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II  CCoorrssii  ddii  MMeennttiiss  

 
 
 
Mentis è operativa nel mercato della formazione da anni e ormai ha 

ideato e tenuto un numero rilevante di corsi. 
 
Seppure ognuno di questi presenti delle caratteristiche proprie sulla 

base dell’argomento affrontato, possiamo sottolineare gli elementi comuni: 
 
 

� Interventi formativi strutturati a moduli per poterli meglio 
tarare sulle esigenze dei discenti; 

 
� Didattica basata su momenti teorici cui si affiancano momenti 

di esercitazione pratica; 
 

� Gestione dell’aula in stile cooperativo in modo da sollecitare lo 
scambio e l’intervento dei discenti; 

 
� Approcci agli argomenti proposti con spunti pragmatici in 

quanto i formatori operano come esperti riconosciuti nelle aree 
di intervento dei corsi. 

 
Di fatto, gli argomenti trattati nei differenti interventi formativi si 

prestano facilmente ad essere affrontati a diversi gradi di approfondimento e 
questo permette di progettare un impegno temporale ad hoc. 

 
La formazione può essere svolta sia in azienda, sia all’esterno di essa. 
 
Infine, oltre ai corsi segnalati Mentis è possibile progettare interventi 

formativi su richiesta nelle aree di specializzazione. 
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AARREEAA  GGEESSTTIIOONNEE  PPRROOGGEETTTTII  CCOOMMPPLLEESSSSII  
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PPrroojjeecctt  MMaannaaggeemmeenntt  

 
Project Management – Metodologie e Tecniche per la gestione di 

progetti 

Abstract 

Corso dedicato allo studio delle metodologie e delle tecniche del 
Project Management. 

 
Nei prossimi anni aziende e pubbliche amministrazioni dovranno 

affrontare sfide sempre più complesse: aumenti degli stipendi e dei costi delle 
materie prime, accorciamento continuo del time to market, pressioni sempre 
più forti da parte della concorrenza internazionale. Queste condizioni sono 
sempre esistite, ma la globalizzazione e la crisi di molti mercati stanno 
esasperandole sempre più. 

 
Negli anni il mercato ha imposto un costante aumento di complessità 

nei prodotti e nei servizi offerti dalle imprese. Il numero di capacità e requisiti 
richiesti ad un prodotto o ad un servizio è diventato sempre più elevato. Con 
l’aumentare delle potenzialità che si vogliono inserire, aumentano di 
conseguenza la complessità dei progetti e le competenze necessarie per 
realizzarli. I team di sviluppo stanno diventando via via più numerosi e 
diversificati. 

Per un’azienda, sia essa pubblica o privata, che voglia realizzare 
progetti complessi diventa, quindi,  di primaria importanza la capacità di 
coordinare e gestire al meglio le caratteristiche di ciascuno dei membri del 
team valorizzandole e stimolandone la creatività senza soffocarle o causare 
delle sovrapposizioni. 

 
Quasi tutti sono oggi concordi sul fatto che la soluzione alla maggior 

parte dei problemi aziendali coinvolge il raggiungimento di un migliore 
controllo e utilizzo delle risorse aziendali esistenti, siano esse economiche o 
umane. 

Il Project Management è una delle tecniche principali per ottenere 
questi risultati. 

 
Durante tutto il corso verranno eseguite una serie di esercitazioni per 

chiarire e far provare direttamente le potenzialità delle tecniche descritte. 
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Definizione e concetti base

•Cos’è il Project management

•Evoluzione Storica

•Stakeholders

•Strutture Organizzative

•Relazioni tra Funzioni

•Il Ciclo di Vita di un Progetto

•Il Successo in un Progetto

La Pianificazione

•La Work Breakdown Structure

•Work Package e Deliverable

Il Team

•Il team di progetto

•La scelta del team

•Mandati e Responsabilità

•Efficienza ed Efficacia

•Gli Obiettivi

•La Matrice di Responsabilità

•La Comunicazione

Autorità e Leadership

•L’Autorità

•Gli stili di Leadership

•La Motivazione del Team

Lo Sheduling 

•Il Tempo

•Le Milestone

•La Schedulazione

•Dipendenze e Legami

•I Diagrammi Reticolari

•Analisi in Avanti e all’Indietro

•Il Percorso Critico

•Pert e Gantt

•Scheduling e Risorse

•Overload e Livellamento

Il Piano di Progetto

•Il Master Plan

Time Management

•Il Tempo come risorsa

•Efficienza ed Efficacia

•Gli Obiettivi

•Le Priorità

•Urgenza e Importanza

•Gli Strumenti

•I Cronovori

Risk Management

•Definizione di Rischio

•Tipologie di Rischio

•Identificazione

•Quantificazione

•Pianificazione

•Controllo

Cost Management

•Note

Gli Strumenti per il Project Management

•I Software
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AAllccuunnee  aazziieennddee  cchhee  hhaannnnoo  sseegguuiittoo  nnoossttrrii  ccoorrssii  

- 2f Communication S.R.L. 
- 3onweb S.R.L. 
- 4myplayer 

 
- A.G.Informatica Sas 
- Accenture 
- Actebis Computer Spa 
- Ad Communication Srl 
- Advmedia 
- Afc Torino S.P.A. 
- Affitto.It 
- Afros S.P.A. 
- Agepe 
- Agmen Snc 
- Agrorotica 
- Aicom S.R.L. 
- Aimée S.P.A. 
- Altroconsumo Edizioni 
- Amalfinet Communication S.R.L. 
- Ammega.It 
- Ancitel S.P.A. 
- Anthes 
- Antlia Srl 
- Area Qualità S.R.L. 
- Art Cafè Adv 
- Artisandata 
- Assigea 
- Astepahead 
- Atlantis Land 
- Automazioni Sas 

 
- Banca Sella 
- Beffa Srl 
- Begasis 
- Bf Soluzioni Informatiche 
- Billaccess 
- Blu Site 
- Blu Snc 
- Blue Line S.P.A. 
- BNL Vita 
- Bottega Verde 
- Bruker 
- Building Palace 

 
- C.R.F.P 
- C.S.I Piemonte 
- Cap S.P.A. 
- Cassa Rurale Levico Terme 

- Cautamark Srl 
- Cedi S.P.A. 
- Cesi 
- Cesim 
- Cfp Zanardelli 
- Cgp 
- Cisia Milano - Ministero Della 
Giustizia 
- Claff S.R.L. 
- Classhotel Italia S.P.A. 
- Clever S.R.L 
- Collettiva-Mente.It 
- Color Flash S.N.C. 
- Comdata 
- Compagnia G.Di F. 
- Computer World 
- Comune Di Milano 
- Comune Di Torino 
- Consorzio Universus 
- Consultechnology Srl 
- Coopervision Italia Srl 
- Coopservice S.Coop.P.A 
- Corep-Lamp 
- Creative Artworks Sas 

 
- Dany 
- Datasys Srl 
- Dcsa 
- De Agostini Editore 
- Decoma Design Srl 
- Deloitte 
- Digital Promotion Service 
- Dpe Srl 
- Dse 
- Dynamic Solution S.N.C. 

 
- E.C.D. 
- Ebconsult 
- Ecompass 

 
- Ecosoft Srl 
- Edix 
- Egobank Sa 
- Elea Spa 
- Elencocel.Italia 
- Elleci Media 
- Emme Servizi Srl 
- Emmecidue S.A.S. 
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- Ems - Wx Software Srl 
- Energeo 
- Enter Sistemi 
- Enterprise Digital Architects 
- Enterpriseda 
- Epiave 
- E-Quo Srl 
- Espesia Srl 
- Esprinet S.P.A. 
- Eta Spa 
- Euroform3 
- Europe Assistance 
- Exito 
- E-Xtrategy S.R.L. 

 
- Famm Arredamenti Snc 
- Federcomin 
- Fenixtrend 
- Filo Diretto 
- Finantix 
- Fiorete Group Spa 
- Fisascat Cisl 
- Fobo Srl 
- Fondazione La Biennale Di 
Venezia 
- Franzmediastore 
- Fujitsu Services 

 
- Gdmultinvest 
- Geotop S.R.L. 
- Gesco Consorzio Cooperativo 
- Gfk Eurisko 
- Gisette Soluzioni Informatiche 
- Global Value Services 
- Globalmente S.R.L. 
- Gruppo Lavorint 
- Gruppo Prometeo Spa 

 
- H.I.P.E. S.P.A. 
- Hal 9001 Consulting 
- H-Art 

 
- Helios Srl 
- Herzum Software 
- H-Farm 
- Hidea Solutions 
- Hsdm Consulting S.R.L. 
- Hsdm Group 

 
- I.T. Telecom S.R.L. 
- Ibch 
- Ibis Informatica Sas 
- Ictechnology - Gruppo 
Infocamere 

- Ifom-Ieo Campus 
- Ikea Italia Retail Srl 
- Il Fico D'india S.R.L 
- Ilut Srl 
- Info Solution S.P.A. 
- Infonet 
- Ing Direct 
- Ingram Micro Srl 
- Inka Sas 
- Intellijam S.R.L. 
- Intera Srl 
- Internet Broker & Buyer 
- Internet Power Srl 
- Ipi 
- Isem Srl 
- Isiway S.R.L. 

 
- Ismb 
- Istituto Clinico Humanitas 
- Italkali Spa 
- Italtel 
- Ittelecom.Srl 
- Keywords Italia 
- Kone Spa 
 
- La Fabbrica Interattiva Snc 
- Laguardia Snc 
- Lbs Bolzano 
- Lgm 
- Linde Medicale 
- Linea Spa 
- Linea-Banche Popolari 
- Longstream 
- Luceplan S.P.A. 
- Ludus 
- L'ultimo Molino Sas 
- Luxhora 

 
- Mad Ict S.R.L. 
- Main Street 
- Manpower Spa 
- Marvel Adv S.R.L. 
- Mas Project Srl 
- Materna Gmbh Information & 
Communications 
- Matrix Lab 
- Media-Com Srl 
- Mes 
- Met 
- Meta Srl 
- Microarea Enterprise Solutions 
- Minerva Spa 
- Ministero Della Giustizia 
- Ministero Delle Comunicazioni 
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- MM-One 
 

- Monclick 
- Mtv Italia 
- Multimedia Point 
- Multimediagroup Italia Srl 
- Mvp Training 
- Net Coffee S.R.L. 
- Net Informatica 
- Netbe - Internet Solutions 
- New Office Sas 
- Nicotra Sistemi Spa 
- Nordest Informatica 
- Nova Technology Soc.Coop. 
- Nt2 Nuove Tecnologie 
- Nuova Tin.It 

 
- Oato 
- Odes 
- Officine Informatice 
- Ogilvy 
- Omega Computers Sas 
- One-Ans S.P.A. 
- Open Store S.R.L. 
- Ops S.P.A. 
- Opsislab 
- Orga Kartensysteme Gmbh 

 
- Peg Perego S.P.A. 
- Philips 
- Piemme 
- Pioneer 
- Pisana 
- Poker Spa 
- Politecnico Di Torino - Cesmo 
- Poste 

 
- Postel Spa 
- Powertrain 
- Pro Logic Informatica Srl 
- Progetto Immagine 
- Prometeo 
- Prov. Di Treviso 
- Psg 
- Puntolinea 
- Python New Spaces 
 
- Raisat 
- Rdi Srl 
- Realtech Italia S.P.A. 
- Reflab 
- Regione Campania 
- Regione Lombardia 
- Regione Siciliana 

- Romasistemi 
- Rome Sweet Home 
- Rvm S.R.L. 

 
- S.I.A. S.R.L. 
- Sanpaolo 
- Santori Interni Srl 
- Seat Pagine Gialle Spa 
- Sertel Spa 
- Shot 
- Sia S.R.L. 
- Sicta 
- Sidi Srl 
- Simmat Snc 
- Sispro 
- Sky Electronics 
- Skynet 
- Sma Basilicata S.P.A. 
- Sma High Tech S.P.A. 
- Smart Srl 
- Softpeople-Ihnet 
- Solaris S.R.L. 
- Spaziosoft Srl 

 
-  Sportarredo S.P.A. 
- Ssc (Pirelli - Telecomitalia) 
- Staedtler Italia Spa 
- Stdesign 
- Strategie Digitali Srl 
- Studio Gharib 
- Studio Legale Taddei 
- System Line S.R.L. 
 
- Tacema 
- Tecnetpro 
- Telbios 
- Telecom Italia 
- Telecom Italia Lab S.P.A. 
- Tembo 
- Tetacom Software 
- Tgo Srl 
- That's Web 
- Tim Italia 
- Tin.It 
- Tlc Web Solutions Srl 
- Tlmedia 
- Toppazzini Spa 
- Totocarovigno Spa 
- Traccia Digitale 
- Trenitalia 
- Tritri 
- T-Systems 
- Twt 
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- Uniautomation 
- Universus - Csei 
- Valco Surl Pumps, Motors And 
Controls Manufacturing 
- Valsir S.P.A. 
- Vemar S.A.S 

 
- Vettorel 
- Vitamina-Design 
- Vitrociset 
- Vnu 
- Vsm 

 
- We@servbice 
- Web Studio Srl 
- Web&Lab 
- Web3king 
- Websharp 
- Webskin 
- Webspot 
- Webtronic 
- Wel.Network S.P.A. 
- Whirlpool Europe Srl 
- Wolters Kluwer Italia 
- Work Project 

 
- Xodus New Media 

 
- Zanox Srl 
- Zeppelin 
- Zmilano 
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SSppeecciiffiicchhee  

 
 

  

Sede:   Milano 

 

Numero Partecipanti: 12 massimo 

 

Tipologia Discenti: product manager, project manager e responsabili di 

gestione 

 

Lingua:   Italiano 

 

Livello:   Intermedio 

 

Durata:   2 giornate 

 

   

Periodo di Disponibilità: 18- 19 Dicembre   
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SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 
Al Corso di formazione del 18 e 19 Dicembre – Sede Milano 

Project Management 

Metodologie e Tecniche per la gestione di progetti in un contesto di 

cambiamento. 

 
 
Inviare via Fax allo 049 8591206 o via e-mail a formazione@mentis.it  

 
 
Dati personali del partecipante: 

 

Cognome ___________________________________________________  

 

Nome  ___________________________________________________ 

 

Azienda  ___________________________________________________ 

 

P. IVA   ___________________________________________________ 

 

Cod. Fisc.  ___________________________________________________ 

 

Via   ___________________________________________________ 

 

CAP _________ Città _______________________________________ Prov ____ 

 

Telefono  ___________________________________________________ 

 

E-Mail   ___________________________________________________ 

 

Persona da contattare per eventuali comunicazioni urgenti: 

 

Cognome e nome _____________________ Telefono ____________  

 

E-Mail  ___________________________________________________ 

 
 
2. Quota di iscrizione e modalità di pagamento 

 
La quota di partecipazione è fissata in € 580 + IVA cad. 
 
 
Deve essere versata entro il 10/12/09, scegliendo una delle seguenti modalità di 
pagamento: 

 
• Assegno bancario non trasferibile o circolare intestato a Mentis 
• Bonifico bancario – Banca Popolare di Vicenza - filiale di 

Camposampiero IBAN  IT31 G057 2862 4302 0357 0364 227 
 

Al ricevimento della quota di iscrizione verrà spedita regolare fattura. 
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3. Recesso 

 
È possibile recedere dal contratto entro il termine di sette giorni lavorativi dal ricevimento 
da parte di MENTIS della presente scheda, compilata e sottoscritta. 
Il recesso si esercita con l’invio, entro il predetto temine, di una comunicazione scritta a 
MENTIS, con sede a Massanzago, V De Favari.- 16, mediante lettera raccomandata con 
avviso di ricevimento. 
La comunicazione può essere inviata, entro lo stesso termine, anche mediante posta 
elettronica all’indirizzo formazione@mentis.it, o mediante fax al numero 049 8591206, a 
condizione che sia confermata con lettera raccomandata con avviso di ricevimento entro le 
quarantotto ore successive. 
 

4. Variazioni di programma 
 
MENTIS si riserva la facoltà di rinviare o annullare il corso programmato 

dandone comunicazione ai partecipanti almeno sette giorni prima dell’inizio delle lezioni. 
 
Ai sensi dell’art 1341 C.C. si approvano espressamente i punti 3 e 4 

delle clausole contrattuali.  
 
Data __/__/___ Firma _________________________ 
 
 
Informativa ai sensi del D.lgs 196/2003 della MENTIS S.r.l. 

I dati raccolti saranno inseriti nella nostra banca dati e utilizzati per l’adesione alla presente iniziativa e 
per l’offerta di altri prodotti/servizi della MENTIS, o di società controllate e collegate. La raccolta, 
eccezion fatta per i dati necessari per la fatturazione, è da considerarsi facoltativa. Il trattamento dei dati 
personali avviene mediante strumenti manuali e/o informatici con logiche strettamente correlate alle 
finalità stesse. In qualsiasi momento, ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs 196/2003, potrà accedere ai suoi dati 
per integrarli, aggiornarli, cancellarli, od opporsi al loro trattamento per le finalità su esposte, scrivendo a 
formazione@,mentis.it   

 
 
Per conferma d’iscrizione e consenso all’utilizzo dei dati: 
 
 
Data __/__/___ Firma ________________________ 
 


